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Sacs a dos

Sac de Gaetan Sac de Marie

Equipement
Sac à dos (Deuter, Aircontact 75+10) Sac à dos (Deuter, Aircontact 60+10 SL)
Sac de jour 30 L (Quechua, Arpenaz 30) Sac de jour 24 L (Eastpack)
Matelas autogonflant (Thermarest) Matelas autogonflant (Thermarest)
Sac de couchage Sac de couchage (Deuter Sphere 700)
Sac à viande (pour ne pas salir le sac de couchage) Sac à viande (pour ne pas salir le sac de couchage)
Couverture de survie Couverture de survie
Poncho Poncho
Tente [Coleman, Cobra 2 (achetée d'occasion à Vancouver)] Housse à vide d'air (pour les polaires)

Vetements
Thermolactyl (2 hauts et 1 bas) Thermolactyl (2 hauts et 1 bas)
3 T shirt manches longues 5 Débardeurs
3 Tshirt manches courte (+ 2 recus dans l'avion) 1 T shirt manches longues
2 chemises manches longues 1 shirt manches courtes
1 pull en laine 1 chemise manches longues
1 polaire fin (dans la veste) 2 fins pulls en laine
1 Veste polaire 1 fin pull col roulé
1 jeans 1 polaire fin
1 pantalon convertible 1 polaire chaud
Pantalon KW 2 jeans
1 short 1 short
Chaussettes thermolactyl Chaussettes thermolactyl
6 paires chaussettes 6 paires chaussettes
6 caleçons 6 culottes
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Maillot de bain 3 Soutiens gorges
Lunettes de soleil Maillot de bain
Gants Lunettes de soleil
Buff polaire et coupe vent Gants de soie
Bonnet Gants
Veste Buff en polaire
Chaussures de randonnée Buff
Chaussures “normales” Bonnet
Tongs Bandeau

Veste
Chaussures de randonnée
Chaussures “normales”
Tongs

Toilette
Serviette de toilette en microfibres Serviette de toilette en microfibres
Gant de toilette Gant de toilette
Brosse à dent Brosse à dent
Lunettes et lentilles Dentifrice
Savon sans eau Savon de Marseille (pour la douche et les vetements)

Shampoing
Déodorant
Rasoirs jetables
Mini brosse a cheveux
Pince à épiler
Mascara
Coupe ongles
Lime a ongles
Pharmacie de base



Marie Lamoline http://unvoyageaucanada.new.fr
Gaetan Piedboeuf

Accessoires
2 Platipus Couteau suisse
Set de couverts de voyage Set de couverts de voyage
Montre Montre
Boules Quies Cadenas (2 normaux + 1 petit)
Boussole Alumettes–Briquet
Corde Pinces à linge
Corde a linge Lampe de poche
Lampe de poche frontale Pochette pour cacher argent
Pochette pour cacher argent Trousse de couture
Prise convertisseur électrique Elastiques–Epingles à nourrice
Scotch Sacs ziploc
Livre de vocabulaire d'anglais Mini dictionnaire français–anglais

Loisirs
Guides de voyage (Routards et National Geographic) Bics–Crayons
Carte du Canada Marqueur permanent
1 livre de lecture (dont on peut se séparer) Carnet de voyage
CD vierges (pour graver les photos) Carnet (comptes, notes…)
Petit casque pour skype 1 livre de lecture (dont on peut se séparer)
I pod (+ cables) Photos des familles et amis

Clé USB Reflex numerique (2 objectifs–Housse–2 batteries–
Telephone portable (+ chargeur) Cartes mémoires–Chargeur + kit nettoyage)

Lecteur de cartes numerique
I pod (+ cables/chargeurs)
2 jeux de cartes
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Papiers
Passeport Passeport
Carte d’identité Carte d’identité
Carte visa Carte visa
Papiers PVT Papiers PVT
Livre Wwoof Livre Wwoof
Copie des papiers d’identité Copie des papiers d’identité
Copie des papiers d’identité de Marie Copie des papiers d’identité de Gaetan
Permis de conduire (national et international) Permis de conduire (national et international)
Photos d’identité Photos d’identité
Papiers d’assurance Papiers d’assurance
Preuve de fonds Preuve de fonds
Carte Hosteling International Carte Hosteling International


